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         Mil² pŚ²znivci a ļlenov® naġeho spolku, 

jiģ sedmĨm rokem podporuje spolek Autist® jihu aktivn² ģivot rodin peļuj²c²ch 

o d²tŊ/dŊti s poruchou autistick®ho spektra. Ani tento rok nebyl, co se rozmanitosti 

aktivit spolku tĨļe, jinĨ neģ ty ostatn², avġak z§sadn² zmŊnou v provozu spolku 

bylo jeho pŚestŊhov§n² do novĨch prostor na adrese PlzeŔsk§ 44 v Ļ. 

BudŊjovic²ch.  

          V nov®m objektu se nach§z² pŚesnŊ to, co potŚebujeme. M²stnost pro rodiļe, 

herna, soci§ln² z§zem², zastŚeġen§ terasa a u objektu prostorn§ zahrada 

s asfaltovĨm pl§ckem. D²ky novĨm prostor§m mohou rodiļe se svĨmi dŊtmi 

pobĨvat v²ce venku, mohou vyuģ²t venkovn² houpaļky, tr§vn²k, jezdit bez obav 

na tŚ²kolk§ch a kolobŊģk§ch. 

         Đkolem spolku je pomoci rodinŊ zvl§dat co nejl®pe Ăģivot s autismemñ. 

řada rodin se vĨchovou d²tŊte s autismem ocit§ na okraji spoleļnosti, v soci§ln² 

izolaci, ekonomick® nouzi, vyļerpanosti a frustraci kolotoļe v boji s ¼Śady, l®kaŚi 

a dalġ²mi institucemi. Nem§ cenu si nic nalh§vat, kaģdodenn² ģivot s d²tŊtem s 

autismem je tak trochu boj, nŊkdy radost z mal®ho v²tŊzstv², nŊkdy zoufalstv² z 

neŚeġiteln® situace.  

         Pokud si rodiny dok§ģou ve sv® nelehk® ģivotn² situaci pomoci navz§jem, 

dok§ģou tak® vyvinout potŚebnĨ tlak na instituce, kter® rozhoduj² o ģivotŊ jejich 

dŊt², o jejich vzdŊl§v§n², o p®ļi jak§ tu pro nŊ bude v budoucnostié  

         Vġem pracovn²kŢm spolku patŚ² velkĨ d²k za jejich volnĨ ļas, kterĨ vŊnuj² 

charitativn²m a osvŊtovĨm akc²m a dalġ²m aktivit§m spolku a za p®ļi s jakou se 

staraj² o rodiny s dŊtmi, o z§zem² v novĨch prostor§ch, knihovnu odborn® 

literatury i pŢjļovnu pomŢcek.  

 

 

Mgr. Milena Urbanov§ 

pŚedsedkynŊ spolku 

 

 

 

 

 



          

         Naġ²m posl§n²m je poskytovat ¼ļinnou podporu rodin§m peļuj²c²m o osoby 

s autismem na ¼zem² cel®ho Jihoļesk®ho kraje a zabr§nit tak tomu, aby se rodina 

jako celek ocitla v dŢsledku postiģen² sv®ho d²tŊte v soci§ln² izolaci.  

         Vġechny letoġn² aktivity spolku smŊŚovaly k tomu, aby i pŚesto, jak n§roļn§ 

p®ļe o d²tŊ s autismem je, rodiļe vidŊli smysl v tom, ģe jejich p®ļe d²tŊti pom§h§, 

ģe kaģdĨ maliļkĨ posun v porozumŊn² d²tŊti a naopak, je velk§ radost, ģe oni ani 

sourozenci nejsou v t®to nelehk® ģivotn² situaci ¼plnŊ sami, a aby se laick§ i 

odborn§ veŚejnost dozvŊdŊla o tom, jak lze lidem s autismem pomoci.   

 

Z pobytu v Bukov®é 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kaģdoroļn² osvŊtov§ a charitativn² akce ModrĨ bŊh 



       

        V letoġn²m roce jsme se s velkou radost² vrhli do dlouho oļek§van®ho 

stŊhov§n² s²dla spolku do novĨch prostor, kter® n§m pronajala organizace 

Auticentrum, o.p.s. Nov® prostory se nach§z² na PlzeŔsk® ulici ļ. 44 v ĻeskĨch 

BudŊjovic²ch a kromŊ spolku v nich s²dl² zm²nŊn® Auticentrum, o.p.s, kter® je 

poskytovatelem soci§ln²ch sluģeb pro osoby s autismem.  

  

 
 

Nov® prostory 

         Nov® s²dlo n§m pŚineslo spoustu novĨch moģnost², jak mohou dŊti 

s autismem a jejich sourozenci tr§vit smysluplnŊ volnĨ ļas a neocitat se tak 

v soci§ln² izolaci, kter§ rodin§m pŚi t®to n§roļn® p®ļi hroz².    



          

         StejnŊ jako v letech minulĨch je c²lem aktivit spolku informovat rodiļe, 

laickou i odbornou veŚejnost o problematice autismu prostŚednictv²m osvŊtovĨch 

a vzdŊl§vac²ch akc²,  podporovat setk§v§n² peļuj²c²ch rodin a vz§jemnou vĨmŊnu 

jejich zkuġenost², v²kendov® pobyty a pr§zdninov® t§bory a spolupracovat s 

jinĨmi organizacemi.  

         Spolek bude pokraļovat v provozov§n² poradny sexuality, kter§ v letoġn²m 

roce pomohla mnoha rodiļŢm pŚi Śeġen² obt²ģnĨch situac², kter® v oblasti 

sexuality a vztahŢ museli Śeġit se svĨm d²tŊtem s autismem. 

         Mgr. Milena Urbanov§, pŚedsedkynŊ spolku, bude i v roce 2018 usilovat 

o zlepġen² p®ļe o osoby s autismem a ¼ļastnit se pravidelnĨch pracovn²ch skupin 

osob se zdravotn²m postiģen²m na Magistr§tu Statut§rn²ho mŊsta Ļesk® 

BudŊjovice a Krajsk®m ¼Śadu Jihoļesk®ho kraje.  

         V nadch§zej²c²m roce bychom r§di zvelebili pŚilehlou zahradu v s²dle 

spolku. Ve spolupr§ci s organizac² Auticentrum, o.p.s. bychom chtŊli na zahradŊ 

vybudovat ¼ļeln® hŚiġtŊ pro dŊti s autismem a jejich sourozence, kter® by mohly 

rodiny vyuģ²vat o v²kendu jako m²sto svĨch setk§n² a kde by si rodiļe mohli 

v klidu posedŊt a pŚi tom m²t sv® dŊti v bl²zkosti na hŚiġti. 

 

 

 

 

 



          

         Poļ§tek roku 2017 byl pŚev§ģnŊ ve znamen² stŊhov§n² do nov®ho s²dla 

spolku, ¼prav interi®ru novĨch prostor, ¼pravy zahrady a zabydlov§n² se 

v novĨch, vŊtġ²ch a praktiļtŊjġ²ch prostor§ch na PlzeŔsk® ulici. Do stŊhov§n² 

v jarn²ch mŊs²c²ch se s nadġen²m zapojili rodiļe i dobrovoln²ci. V nov®m s²dle 

jsme si vġichni rychle pŚivykli a vzhledem k tomu, jak jsou aktivity spolku hojnŊ 

navġtŊvovan®, je jasn®, ģe aktivity v novĨch prostor§ch se dŊtem s autismem, 

sourozencŢm a rodiļŢm opravdu l²b².  

 

 
 

DŊti maj² dostatek prostoru pro j²zdu na tŚ²kolk§ché 

 

NeocenitelnĨm pŚ²nosem pro ļleny spolku je zahrada, kter§ vġem pŚin§ġ² 

mnoho radosti, jak pŚi spoleļnĨch aktivit§ch s dŊtmi, tak i pŚi obyļejn®m posezen² 

venku. PŚi venkovn²ch aktivit§ch se vyŚ§dily jak dŊti s autismem tak jejich 

sourozenci. D²ky asfaltov® ploġe v zahradŊ mohly dŊti v are§lu jezdit tak® na 

speci§ln²ch tŚ²kolk§ch, kolobŊģk§ch a kolech. DŊti mohly bezpeļnŊ jezdit tak® na 

cyklostezce, kter§ zaļ²n§ hned u s²dla spolku. Rodiļe se v s²dle spolku koneļnŊ 

mohli sch§zet kaģdĨ den ve sv® Ărodiļovsk®ñ m²stnosti, kde je k dispozici 

knihovna s odbornou literaturou, tiskoviny, televize i hraļky pro dŊti. 

 


